
 

睡眠時無呼吸症候群の治療 

睡眠中にいびき・無呼吸があると言われた方はお気軽にご相談ください。 

睡眠時無呼吸症候群は、睡眠中に何度も呼吸が止まる状態を繰り返す病気です。 

 

 

【病状について】 

いびき 

睡眠中に息が止まっている 

夜間に苦しさで目が覚める 

起床時の頭痛 

熟睡感がない 

日中の眠気など 

 

これらの症状がある方はお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

当院では、「簡易検査」を用いており。 

受診後に検査セットがご自宅に届き、 

ご自宅で検査を受けていただきます。 

 

 

低呼吸の有無の測定や睡眠時の呼吸の状態 

などを検査します。 

 

 

睡眠時無呼吸症候群を治療することで、 

日中の眠気などの症状の改善だけではなく、 

睡眠時無呼吸症候群による合併症の予防や 

改善にも繋がります。 

 

 

【予約】 

睡眠時無呼吸症候群の治療を検討される方は、一度お電話をください。 
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